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Chers Collègues,

Nous avons le plaisir de vous inviter à la 9ème journée fribourgeoise de 
cardiologie. Cette rencontre sera l’occasion d’explorer ensemble les avancées 
récentes dans le diagnostic et la prise en charge des cardiopathies les plus 
fréquentes, en abordant tout le spectre, de la prévention aux interventions les 
plus complexes — qu’elles soient coronariennes, rythmologiques ou structurelles.

Nous vous proposons une journée riche en échanges, en partage d’expériences 
et en discussions interactives autour de sujets au cœur de notre pratique 
quotidienne.

Nous nous réjouissons de vous retrouver à Fribourg pour ce 
moment privilégié.

Avec nos salutations les plus cordiales.

Amel Mathiron
Stéphane Cook

Mario Togni

9h à 12h Session Paramédicale

9h–10h10 Cœur et santé mentale Modérateurs : Sandra 
Raimondi et Cécile Cusin

9h–9h20
Le psychisme et le cœur 
rarement l’un sans l’autre

Sonja Lehmann

9h25–9h35 Saignement et le secret Charlie Ferry

9h25–9h45 Comment détendre nos patients Aurore Broillet, ICLS

9h50-10h10
Santé mentale du personnel 
soignant

Patricio De Jesus Melo et 
Rui Coelho Dos Santos, ICL

10h10-10h40 Pause

10h40–12h
Les consultations 
paramédicales

Modérateurs : Sandra 
Raimondi et Cécile Cusin

10h40-11h
Consultations infirmières en 
Facteur de risques cardiovasculaire

Rui Coelho Dos Santos, ICL

11h-11h30 Alimentation cardioprotectrice Julie Equey, diététicienne

11h40-12h Les lipides Aurélien Clerc



12h45 à 17h  Session médicale  

12h45-13h Mot d’introduction
Prof. Stéphane Cook, 
Philipp Müller         
Directeur général HFR

13h–14h « Ça souffle dans la poitrine… »  Modérateur :                   
Dr Cédric Lehner

13h–13h20
Actualités sur la chirurgie 
valvulaire mini invasive

Prof. Alexander Kadner 
Clinique Cécil

13h25–13h45 TAVI indication et suivi PD Dr Serban Puricel

13h50–14h Live in a box TAVI 
Prof. Stéphane Cook, 
Prof. Mario Togni

14h–15h
« Sommes-nous trop 
connectés… » 

Modérateur :                                 
Dr Alexandre Meiltz

14h-14h20
Dépistage de la FA par la 
montre connectée et autres

Dr Hari Vivekanantham

14h20-14h40 Nouveautés dans la FA Prof. Etienne Delacrétaz

14h45-14h55 Live in a box FA 
Prof. Etienne Delacrétaz, 
Dr Hari Vivekanantham

15h-15h30 Pause

15h30–16h30 « Quand l’HTA résiste » Modérateur :                   
Dr Jacques Koerfer

15h30–15h45 Présentation d’un cas clinique Dr Allal Mahmoudi

15h50-16h10 Actualités sur l’HTA Dr Antoine Ayer

16h10-16h20 Live in a box Dénervation rénale
Prof. Stéphane Cook, 
Prof. Mario Togni

16h30–17h30 Conférence: « Intelligence 
artificielle et médecine : 
du mythe à la pratique »

Djamileh Aminian, 
Université de Genève



Délai d’inscription:
06.11.2025

Contact:
caroline.schultheiss@h-fr.ch

Avec l’aimable soutien de : 
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Formation continue reconnue 
sur toute sa durée - 4 crédits
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