
 

 

 

Grundkurs in Notfallmedizin SGNOR 
(Dienstarztkurs) 

 

Der Notfallkurs für 
Grundversorgende 

 

Können Sie problemlos vital bedrohte Patientinnen und Patienten 
versorgen? 

 

 

 



 

 

 

Notfälle in und ausserhalb der Praxis stellen sehr hohe Anforderungen an die Ärztin / 

an den Arzt. Der erstversorgende Arzt  /die erstversorgende Ärztin soll die 

Vitalgefährdung seiner / ihrer Patientinnen und Patienten sicher erkennen und die 

Vitalfunktionen aufrecht erhalten können bis zum Eintreffen der Notärztin / des 

Notarztes oder bis zur Übergabe auf der Notfallstation des korrekten Zielspitals. Er / 

sie hat also eine wichtige Verantwortung für die optimale präklinische Versorgung 

seiner / ihrer Patientinnen und Patienten. Die entsprechenden Fähigkeiten sind im 

Spitalalltag nur schwer zu erlernen. Deshalb verlangt die Schweizerische Gesellschaft 

für Allgemeine Innere Medizin (SGAIM) für den Facharzttitel das Bestehen eines 

praxisorientierten Kurses in Notfallmedizin. 

 

 

Die Schweizerische Gesellschaft für Notfall- und Rettungsmedizin (SGNOR) 

bietet diesen Kurs an. Er richtet sich an angehende (Assistenzärztinnen und 

-ärzte) und niedergelassene Grundversorgende. 

 

 

 

Nach dem Kurs sollen die Teilnehmenden  

• eine hohe Kompetenz bei der Versorgung vital gefährdeter 

Patientinnen und Patienten haben und 

• gutes Teamplaying in Zusammenarbeit mit den anderen 

„Professionals“ anwenden 

 

 

 

 

Im Kurs werden auch Empfehlungen zum Notfallmaterial abgegeben.  

 

 

  



 

 

Der Grundkurs in Notfallmedizin wird auf hohem Bildungsniveau angeboten: 
 
• 

 

 

 

• 

 

"learning by doing“: >70% 

praktisches Training an Fallbeispielen 

und „Skills“-Stationen 

 

professionell: Gemischter 

Instruktorenpool (Grundversorgende 

wie auch andere Fachspezialisten mit 

Fähigkeitsausweis Präklinische 

Notfallmedizin/Notarzt [SGNOR] oder 

interdisziplinärem Schwerpunkt 

Klinische Notfallmedizin [SGNOR]), 

die alle auch in der Patienten-

versorgung tätig sind. Sie haben 

einen spezifischen Instruktorenkurs 

der SGNOR bestanden 

 

• 

 

 

 

 

 

 

• 

 

realistisch: Die besonderen 

Gegebenheiten im Schweizerischen 

Gesundheits- und Rettungswesen 

bilden zusammen mit dem jetzigen 

Wissensstand die Grundlagen für den 

Lerninhalt 

 

erfolgreich: Mit einem einfachen 

formativen Assessment wird der 

persönliche Lernerfolg unterstützt. 

Alle Elemente des Kurses unterliegen 

einem kontinuierlichen Qualitäts-

management 

    

    

 

Der Grundkurs in Notfallmedizin SGNOR (Dienstarztkurs) wird 

von der SGAIM für den Facharzttitel anerkannt.  

Er ist vom  FMH – Forum Notfall akkreditiert und wird visitiert. 
    

    

    

Die SGNOR bietet auch eintägige Fortbildungskurse (Refresher) an, welche auf dem 

Inhalt des viertägigen Grundkurses aufbauen und ein periodisches Training im 

Management vital bedrohter Patientinnen und Patienten während den ersten 15 bis 30 

Minuten ermöglichen. Diese Kurse können zudem für Gruppen bedürfnisbezogen 

zusammengestellt werden. 

 
 

 

  



Grundkurse (4 Tage) finden 2024 an folgenden Daten statt: 

Kursort Datum 

Bern, Salemspital 19.01. – 20.01.2024 
09.02. – 10.02.2024 

Olten 07.03. – 08.03.2024 
14.03. – 15.03.2024  

Bern, Salemspital 22.03. – 23.03.2024 
12.04. – 13.04.2024  

Visp 22.04. – 25.04.2024 

Fribourg  
französischsprachiger Kurs 30.04. – 03.05.2024 

Möschberg, Grosshöchstetten 17.06. – 20.06.2024 

Landquart 24.06. – 27.06.2024 

Basel 22.08. – 23.08.2024 
12.09. – 13.09.2024  

Zürich 02.09. – 05.09.2024 

Bern, Salemspital 15.11. – 16.11.2024 
29.11. – 30.11.2024 

 

Teilnahmegebühr CHF 1‘850.00 

Refresher Kurse in Notfallmedizin (1 Tag) finden an folgenden Daten statt: 

Kursort Datum 

Basel 05.04.2024 

Basel 18.10.2024 

Landquart 06.11.2024 

Landquart 07.11.2024 

 

Teilnahmegebühr CHF 600.00 

Weitere Informationen und Termine finden Sie auf der Homepage der SGNOR  

    www.sgnor.ch 

 
Zentralsekretariat SGNOR 
gkaufmann Verbandsmanagement 
Wattenwylweg 21 
3006 Bern 
 
 031 332 41 10 
 031 332 41 12 
 christina.nyffeler@gkaufmann.ch 
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