
 
 
 

 

 

 

Kinder sind wunderschön, aber… 

 

 

 

 

 

Verschnaufpause 

4 Stunden Kinderbetreuung zu Hause  
durch den Rotkäppchen-Dienst für einen einmaligen  

Betrag von CHF 20.- . 
 

 

 Rufen Sie den Rotkäppchen-Dienst zwischen 7.30 und 11.30 Uhr vormittags von 

Montag bis Freitag an. 

 Teilen Sie den Tag und die Uhrzeit mit, an dem Sie den Gutschein in Anspruch 

nehmen möchten.  

 Eine speziell ausgebildete Mitarbeiterin kommt zu Ihnen nach Hause und betreut Ihr 

Kind/Ihre Kinder während der Zeit, in der Sie nicht zu Hause sind. 

 Der Gutschein ermöglicht den Eltern, Zeit für sich selbst zu haben oder eine Auszeit 

zu nehmen.  

 

Bedingungen: 

 

 Die Betreuung erfolgt tagsüber während der Bürozeiten (7.00 -19.00 Uhr), in der 

Regel an Arbeitstagen. 

 Die Anzahl der Gutscheine pro Familie ist pro Jahr begrenzt. 

 Der Gutschein wird vom Roten Kreuz und seinen Spendern finanziert. Auch wenn er 

von einem Partner (Arzt, Sozialdienst usw.) abgegeben wird, entscheidet das Rote 

Kreuz über seine Ausführung und die Anzahl der Gutscheine. 

 Eltern können den Rotkäppchen-Dienst auch ausserhalb der Verschnaufpause bei 

Betreuungsproblemen in Anspruch nehmen. Die Tarife sind in diesem Fall 

einkommensabhängig. Zögern Sie nicht, sich zu erkundigen! 

 

Informationen: Von den Eltern auszufüllen und der Betreuerin abzugeben. 

 

Name: …………………………….…………….….Vorname:………………………………………... 

Adresse: ..................................................................................................................................... 

PLZ,Ort: .................................................................................................................................... 

Gutschein erhalten von:………………………………………………………………………….… 

Ort und Datum:……………………………………………………………………………………..... 

 

Rotkäppchen, Freiburgisches Rotes Kreuz     +41 26 347 39 49 

G.-Techtermannstr 2,      rotkaeppchen@croix-rouge-fr.ch    

1700 Freiburg   

mailto:rotkaeppchen@croix-rouge-fr.ch

