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Cette 17e édition sera à nouveau l’occasion de réunir médecins, infirmier.ère.s 
et pharmacien.ne.s afin de partager leurs expériences dans la prise en charge 
collaborative de la médication des résident.e.s en EMS. Et pour la 1re fois, suite à la 
demande des participant.e.s, le format du symposium passe d’une demi-journée à 
une journée entière.

Une 1re séance plénière traitera de la fragilité de l’appareil locomoteur des résidentes 
et résidents en EMS. Puis deux sessions d’ateliers à choix seront ensuite proposées 
afin d’échanger sur différents aspects plus spécifiques, tels que les addictions, la 
maladie de Parkinson, l’immunosénescence ou la prise en charge des résidentes et 
résidents avec atteintes cognitives, par exemple. La matinée se poursuivra par une 
nouvelle séance plénière sur le recours à la psychologie positive dans les soins en EMS.

Après le lunch, qui donnera l’occasion aux participantes et participants de renforcer 
leur réseau professionnel, les présentations de l’après-midi seront l’occasion de 
réfléchir entre autres à la qualité de l’environnement des résidentes et résidents. Leur 
engagement dans la gestion de leurs traitements médicamenteux sera discuté tout 
comme l’intégration de leurs proches, ouvrant ainsi la possibilité de coconstruire de 
nouveaux modes de prise en charge avec les résidentes et résidents et leurs proches.

La manifestation sera reconnue pour la formation continue des médecins et des 
pharmacien.ne.s présent.e.s. Une participation de Fr. 50.– sera perçue pour les 
membres des sociétés et associations partenaires. Un montant de Fr. 150.– sera 
demandé pour les autres participant·e·s.

Au plaisir de partager ce moment avec vous. Nous vous y attendons nombreux·euses   !

Sous le patronage des autorités sanitaires cantonales et des associations 
professionnelles représentant les institutions pour personnes âgées, les médecins 
et les pharmaciens des cantons de Fribourg et de Vaud.
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PROGRAMME 

8h30 - 9h00 	 Accueil (Café)

9h00 - 9h10 	� Introduction  :  
Dre Anne Niquille Charrière – Pharmacienne cheffe 

	 adjointe, responsable unité Recherche, Unisanté
 
9h10 - 9h45	� Plénière 1  : "Prise en charge du patient fragile en EMS  : 

optimiser la santé de l’appareil locomoteur"
	 Prof. Patrizia D’Amelio – Cheffe du service Gériatrie et 	
	 réadaptation gériatrique, CHUV

9h50 - 10h00	� Déplacement

10h00 - 10h30	 Ateliers – 1er atelier à choix

	 Atelier A : "Addictions en EMS, ça se soigne ?"
	 Dr Gianfranco Masdea – Médecin directeur adjoint, 
	 Psychiatrie et psychothérapie de la personne âgée, 
	 RFSM Marsens, HFR  			 

	 Atelier B  : "Maladie de Parkinson  : trois situations 
	 différentes en EMS" 
	 Dr Ettore A. Accolla
	 Médecin Adjoint, Service de Neurologie, HFR 
	 Médecin Cadre Agréé, Service de Neurologie, CHUV  – 	
	 Responsable Consultation Ataxies cérébelleuses

	 Atelier C  : "Vieillissement du système immunitaire  – 
	 de quoi faut-il tenir compte  ?" 
	 Prof. Camillo Ribi – Service d’immunologie et allergie, 
	 Département de médecine, CHUV

	 Atelier D  : "Décisions médicales complexes si la 
	 personne a des difficultés cognitives  : projet de soins 	
	 anticipés et capacité de discernement"
	 Dre Daniela Ritzenhaler – Unité d’éthique clinique, 
	 Centre des formations, CHUV

10h30 - 11h00	 Pause

11h00 - 11h30	� Ateliers – 2e atelier à choix
	 Mêmes ateliers que ci-dessus



11h40 - 12h15	 Plénière 2  : "Accompagner la fin de vie avec
	 la psychologie positive : perspectives et limites" 
	 Prof. Mathieu Bernard – Directeur de la chaire de
	 psychologie palliative, Service de soins palliatifs et 
	 de support, CHUV

12h15 - 13h30	 Pause repas

APRÈS-MIDI   :

13h30 - 14h05	 Plénière 3  : "La qualité de l'air en EMS  ; 
	 enjeux et mesures de prévention"
	 Dre Hélène Niculita-Hirzel – PhD, Privat-Docent, 
	 Département Santé au travail et Environnement, Unisanté

14h05 - 14h40	 Plénière 4 : "Proches Aidants de résidents en EMS  ;
 	 enjeux d’un partenariat"
	 Cédric-C. Boven – Psychologue associé, SUPAA, DP-CHUV| 	
	 Responsable Consultation psychologique pour Proches Aidants
	 Mme Hélène Girard – Infirmière clinicienne 	 spécialisée, 	
	 Centre de réadaptation gériatrique CUTR de Sylvana, CHUV

14h40 - 15h00	 Pause

15h00 - 15h35	 Plénière 5  : Mobilité et polymédication  : apprendre à 	
	 marcher sur des œufs
	 Sophia Hannou – Pharmacienne clinicienne, Service de 
	 Pharmacie du CHUV et doctorante, CRISP
	 Dr Amos Ghidossi – Chef de clinique adjoint, Centre de 
	 réadaptation gériatrique CUTR de Sylvana, CHUV
	
15h35 - 16h00	 Conclusion
	 Dre Anne Niquille Charrière – Pharmacienne cheffe adjointe, 	
	 responsable unité Recherche, Unisanté
	 Sophie Maillard – Pharmacienne cantonale, Fribourg

Remerciements à nos sponsors


