
 
 
 

 

 

 

Les enfants c’est magnifique mais…… 
 

 

 

 

 

Bon de respiration 

4 heures de garde d’enfant à domicile  
par le Chaperon Rouge, service de garde d’enfants à domicile                     

pour un montant unique de CHF 20.- . 
 

 

 Appelez le Chaperon Rouge entre 7h30 et 11h30 le matin du lundi au vendredi 

 Communiquez le jour et l'heure à laquelle vous souhaitez bénéficier du bon.  

 Une collaboratrice spécialement formée vient chez vous à domicile et s'occupe de 

votre enfant/vos enfants durant le temps de votre absence 

 Le Bon permet aux parents de prendre du temps pour soi ou d’avoir un moment répit  

 

Conditions : 

 

 La garde s’effectue la journée, pendant les heures de bureau (de 7h à 19h), en 

principe en semaine 

 Le nombre de bons de respiration par famille est limité par année 

 Le Bon est financé par la Croix-Rouge et ses donateurs. Même s’il est donné par un 

partenaire (médecin, service social, etc.), c’est la Croix-Rouge qui décide de son 

exécution et du nombre de Bons 

 En dehors de cette prestation et pour tout problème de garde, les parents ont la 

possibilité de faire appel en tout temps au Chaperon Rouge. Les tarifs sont basés sur 

les revenus. N’hésitez pas à vous renseigner ! 

 

 

Informations : à remplir par le parent et à remettre à la garde.  

 

Nom : …………………………….…………….…….Prénom : ………………………………………  

Adresse: ..................................................................................................................................... 

CP, Lieu: .................................................................................................................................... 

Bon reçu de…………………………………………………………………………………………….. 

Date et horaire du Bon:……………………………………………………………………………….. 

 

Chaperon Rouge, Croix-Rouge fribourgeoise 

Rue G.-Techtermann 2,  

1700 Fribourg   

+41 26 347 39 49 

chaperon.rouge@croix-rouge-fr.ch    

mailto:chaperon.rouge@croix-rouge-fr.ch

