Pro Mente Sana propose une permanence
par des pair-e-s praticien-ne‘s en santé mentale

La permanence sera ouverte dés le 19 avril jusqu’au 31 décembre 2023.

Les pair-es praticien-ne-s en santé mentale apportent une écoute unique au travers
de leur propre parcours de vie. Par leurs connaissances, les outils développés grace
au vécu de la souffrance et a leur expérience de rétablissement, les PPSM offrent

un espace de discussion privilégié sans préjugé et permettent de donner de l'espoir.

Transformation
n Vécu
Horizontalite

Ecoute Echange Processus
Expertise

Proje'ts PAIRS praticiens en santé mentale
Deéstigmatisation
Espoir . :
Entraide Evolution

Permanence par des pair-e-s praticien-ne-s Permanence psychosociale

en santé mentale (PPSM) Lundi, mardi et jeudi de 10h a 13h
Lundi et mercredide 9h a 12h Par téléphone au 0840 000 062

Par téléphone 022 718 78 46 Par mail a info@promentesana.org
Par mail a pairs@promentesana.org Gratuit et confidentiel
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